Z

ARSPLAN FOR

m

VESTNES
FAMILIEBARNEF

IAG
AUGUST 2022- JULT 2023

n




INNHOLDSFORTEGNELSE:

s.3
s.4

10
11
11
12
12
12

w vy nnn

.14
s. 16
s. 18

(%]

Innledning
Vestnes familiebarnehage
- presentasjon av barnehagen
- personalet
- dagsrytme
-frokost
- kjernetid
Barnehagens verdigrunnlag
-barn og barndom
-demokrati
-mangfold og gjensidig respekt
-likestilling og likeverd
-bzerekraftig utvikling
-livsmestring og helse
Barnehagens formal og innhold
-omsorg
-lek
-danning
-leering
-vennskap og fellesskap
-kommunikasjon og sprak
Barnehagens verdi og visjon
- zerlighet
- respekt
- omsorg
- tillit
- gode barndomsminner
Barns medvirkning
Samarbeid hjem — barnehage
Overgang hjem - barnehage
Overgang barnehage — skole
Samarbeidspartnere
Studenter i praksis
Planleggingsdager
Hovedsatsingsomrade

- sprak- og sosialkompetanse, lek og leering, livsmestring og helse

Prosjekter

Barnehagen som pedagogisk virksomhet

Fagomradene med progresjon




INNLEDNING

Barnehagen skal drives etter lov om barnehager og dens forskrifter. Barnehagen skal
utarbeide en arsplan, i tillegg utarbeides det detaljerte planer, som beskriver hvordan
barnehagen konkret arbeider med tiltakene som er fastsatt i planen. Dette kommer til utrykk
i vare manedsplaner, og gvrige dokumentasjoner giennom barnehagearet.

Arsplanen sine funksjoner:

e Vere et arbeidsredskap for barnehagepersonalet og vise hva
som er barnehagens valg og begrunnelsene for de valgene som
er tatt

e Vare et utgangspunkt for at foresatte skal ha mulighet til
pavirke innholdet i barnehagen

e Vere et grunnlag for kommunen og tilsynsmyndigheter sitt
tilsyn med barnehagene

e Informasjon om barnehagen sitt pedagogiske arbeid til eier,
politikere, kommunen, samarbeidspartnere og andre
interesserte

Styrer i barnehagen skal lede prosessen med a utarbeide arsplanen, og arsplanen skal
fastsettes av barnehagens samarbeidsutvalg — SU




VESTNES FAMILIEBARNEHAGE

Vestnes familiebarnehage er en privat familiebarnehage, som gikk fra a veere et ANS til et AS
01.01.07.

Vestnes familiebarnehage er en barnehage som startet opp i 1994 i personalets private
hjem. Na drives den i en privat leilighet i Neseveien 8b.

Barnehagen er godkjent for 10 plasser pr. dag i 100%.

Apningstiden for barnehagen er fra 07.15-16.15.

Personalet

Anne Birthe Andersen; Assistent/Eier tlf: 95 13 51 32
Charlotte Salvesen; Eier/Styrer tif: 95 70 15 70

Line M Olsen; Barne- og Ungdomsarbeider

Camilla Lorentsen; Assistent
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07.15: Barnehagen apner é ¥ o1 NS
07.15-09.30: Barna kommer-frokost-fri lek &
09.30: Fri lek/aktivitet/ute tid
10.30: Samling
11.00: Lunsj/Middag
12.00: Tema-aktivitet-fri lek/ute tid
14.00: Frukt/Knekkebrgd

16.15: Barnehagen stenger

/ \ / KJERNETID \
FROKOST

Kjernetid i barnehagen er fra ki

De som skal ha frokost, ma 09.30-14.30. Dersom barna ikke
vaere kommet innen kI kommer, eller blir hentet innenfor
08.30. Ellers regner vi med denne tiden, ma dere gi oss beskjed
barnet har spist i hjemmet. om dette.
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BARNEHAGENS VERDIGRUNNLAG

«Barnehagens verdigrunnlag skal formidles, praktiseres og oppleves i alle deler av
barnehagens pedagogiske arbeid. Barndommen har egenverdi, og barnehagen skal ha en
helhetlig tilnaerming til barnas utvikling. A mgte individets behov for omsorg, trygghet,
tilhgrighet og anerkjennelse og sikre at barna far ta del i og medvirke i fellesskapet, er viktige
verdier som skal gjenspeiles i barnehagen. Barnehagen skal fremme demokrati, mangfold og
gjensidig respekt, likestilling, baerekraftig utvikling, livsmestring og helse» ( Rammeplan
2017).

Gjennom arbeid med verdigrunnlaget i barnehagen skal personalet;

e anerkjenne og ivareta barndommens egenverdi

e skaper en god barndom for barna sammen med barn og foresatte

e utgver positive holdninger i henhold til ulikheter i samfunnet

o respekterer forskjellighet

e ha kunnskap om a skape en kulturforstaelse blant barn og ansatte

e ha et stort fellesskap av ulikheter i bade kultur, religion og etnisitet

e |zere barna om ulikheter mellom oss og familiesammensetninger, som igjen bidrar til
en gkt forstaelse om likestilling og likeverd

e gjennom lek, eksperimentering og hverdagsaktiviteter legge til rette for gode
opplevelser og erfaringer, slik at barna far en begynnende forstaelse for baerekraftig
utvikling

e servere sunne maltider

e ha fokus pa a skape gode relasjoner til alle barn og foresatte, samt barns relasjon til
andre barn

BARNEHAGENS FORMAL OG INNHOLD

«Barnehagens innhold skal vaere allsidig, variert og tilpasset enkeltbarnet og barnegruppen. |
barnehagen skal barna fa leke og utfolde skaperglede, undring og utforskertrang. Arbeidet
med omsorg, danning, lek, leering, sosial kompetanse og kommunikasjon og sprak skal ses i
sammenheng og samlet bidra til barns allsidige utvikling. Barnehagen skal veere en
kulturarena hvor barna er medskaper av egen kultur i en atmosfaere preget av humor og
glede. Barnehagens fysiske miljg skal vaere trygt og utfordrende og gi barna allsidige
bevegelseserfaringer. Personalet skal utforme det fysiske miljget slik at alle barn far
muligheter til 3 delta aktivt i lek og andre aktiviteter, og slik at leker og materiell er
tilgjengelig for barna» (Rammeplan 2017)




Barnehagen skal ivareta barnas behov for omsorg
Omsorg er en forutsetning for barnas trygghet og trivsel, og for utvikling av empati og
nestekjeerlighet. Personalet skal aktivt legge til rette for omsorgsfulle relasjoner mellom
barna og personalet og barn seg imellom. Dette skaper grunnlag for trivsel, glede og
mestring. Barna skal oppleve a bli sett, forstatt, respektert og fa den hjelp og stgtte de har
behov for. Gode relasjoner skaper trygge barn. Det er de voksnes ansvar a bygge gode
relasjoner til barna ved a tolke barnets signaler, veere sensitive, og verdsette barnas egne
omsorgshandlinger (Rammeplan 2017)
Personalet skal;
e ha fokus pa a se det enkelte barn og verdsette barnas ulikheter slik at de opplever
trygghet, tilhgrighet og trivsel i barnehagen
e viser omsorg ved a ta hensyn til det enkelte barns behov, delta engasjert i
hverdagsaktiviteter og lek sammen med barna
e ha et «stort fang» hvor det er plass til alle barn. Gi av oss selv, vaere sensitive for
barns behov og vise at vi bryr oss om dem.
e vare trygge og tydelige voksne som setter grenser og rammer pa en varm mate og
autoritativ mate
e bidra til a utvikle tillit til barnet selv og andre, ved a oppmuntre til 3 vise omsorg, og
stgtte dem til selv @ kunne ta imot omsorg

Barnehagen skal ivareta barnas behov for lek
Leken skal ha en sentral plass i barnehagen og lekens egenverdi skal anerkjennes. Leken er
en grunnleggende livs- og leeringsform som barna kan uttrykke seg gjennom, og en viktig del
av barnekulturen. Leken gir barna glede, frihet og fravaer av forventninger om a gjgre riktig.
Barn leker fordi de synes det er ggy. Barn utvikler sosiale, emosjonelle, motoriske, spraklige
og intellektuelle ferdigheter giennom leken, og de utvikler kreativitet og evne til
problemlgsning. Lek er frihet til 3 velge venner, aktivitet og sted. Voksne skal gi gode vilkar
for lek, vennskap og barnas egen kultur. Vi skal inspirere til, og gi rom for ulike typer lek bade
ute og inne. Voksne skal bidra til at alle barn kan oppleve glede, humor, spenning og
engasjement gjennom lek, alene og sammen med andre (Rammeplan 2017).
Personalet skal;

e organisere rom, tid og lekemateriale for a inspirere til ulike typer lek

e bidra til at barna far felles erfaringer som grunnlag for lek og legge til rette for

utvikling av leketemaer

e fremme et inkluderende miljg der alle barna kan delta i lek og erfare glede i lek

e observere, analysere, stgtte, delta i og berike leken pa barnas premisser

e veilede barna hvis leken medfgrer uheldige samspillsmgnstre

e vere bevisst pa og vurdere egen rolle og deltakelse i barnas lek

e tainitiativ til lek og aktivt bidra til at alle kommer inn i leken.

Barnehagen skal fremme danning

Barnehagen skal stgtte barna i a8 forholde seg prgvende og nysgjerrig pa omverdenen, og
den skal bidra til & legge grunnlag for modning, selvstendig og ansvarlig deltakelse i et
demokratisk fellesskap. Barnehagen skal bidra til at barna kan forsta og erfare felles verdier
og normer som er viktige for fellesskapet. Danning er en livslang prosess som blant annet
handler om 3 utvikle evne til a reflektere over egne handlinger og vaeremate. Danning skjer i
samspill med omgivelsene og forankres i vare verdier. Gjennom samspill, dialog, lek og
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utforsking skal personalet bidra til at barna utvikler evnen til kritisk tenkning, etisk
vurderingsevne, evne til 3 yte motstand og handlingskompetanse, slik at de kan bidra til et
godt samfunn (Rammeplan 2017).
Personalet skal;
e tilrettelegge for meningsfulle opplevelser og stgtte barnas identitetsutvikling og
positive selvforstaelse
e stgtte barnas aktivitet, engasjement og deltakelse i fellesskapet
e synliggjgre og verdsette ulike behov, meninger og perspektiver i fellesskapet
e |egge merke til, anerkjenne og felge opp barnas perspektiver og handlinger
e utfordre barnas tenkning og invitere dem inn i utforskende samtaler
e synliggjgre og fremheve mangfold og ulikhet som grunnlag for opplevelser, utforsking
og leering.

Barnehagen skal fremme laering
| barnehagen skal barna oppleve et stimulerende miljg som stgtter opp om deres lyst til
leke, utforske, laere og mestre. Barnas nysgjerrighet, kreativitet og vitebegjzer skal
anerkjennes, stimuleres og legges til grunn for deres leeringsprosesser. Lek og lzering er
knyttet sammen og barn laerer gjennom erfaringer de gjgr i leken. Leering skjer her og n3, i
alle situasjoner og aktiviteter og barna leker ut det de opplever i livene sine. Personalet tar
utgangspunkt i planer og det barna er interessert i og bygger videre pa dette. Barnehagen
skal sgrge for et inkluderende fellesskap og legge til rette for laeringsprosesser som fremmer
barnas trivsel og allsidige utvikling. Samspill med andre er avgjgrende for barns utvikling og
leering (Rammeplan 2017).
Personalet skal;
o sgrge for et inkluderende fellesskap og legge til rette for at barn kan bidra i egen og
andres leering
o |egge til rette for helhetlige leeringsprosesser som fremmer barnas trivsel og allsidige
utvikling
e veaere oppmerksomme pa barnas interesser og engasjement og legge til rette for
leering i ulike situasjoner og aktiviteter
o st@tte og berike barnas initiativ, undring, nysgjerrighet, kreativitet, leeringslyst og
tiltro til egne evner
e utvide barnas erfaringer og sgrge for progresjon og utvikling i barnehagens innhold
e stgtte barnas refleksjoner rundt situasjoner, temaer og fenomener og skape
forstdelse og mening sammen med dem
e sgrge for at alle barn kan fa rike og varierte opplevelser og erfaringer, utfordringer og
mestringsopplevelser.

Barnehagen skal fremme vennskap og fellesskap

Barnehagen skal fremme positive handlinger som motvirker avvisning, utestenging, verbal
og fysisk mobbing. Miljget ma ha rom for alle barn slik at alle barn skal oppleve inkludering,
trygghet og tilhgrighet. Felles opplevelser og daglig samvaer i trygge, inspirerende omgivelser
er et godt grunnlag for a utvikle fellesskapsfglelse og vennskap mellom barna. Gjennom
leken tar barna kontakt med hverandre, de lzerer, bearbeider opplevelser og utvikler seg
gjennom samhandling med andre. Sosial kompetanse er en forutsetning for a fungere godt
sammen med andre, og dette utvikles gjennom sosialt samspill. Barnehagen skal aktivt legge
til rette for utvikling av vennskap og sosialt fellesskap. Alle barn skal erfare a veere
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betydningsfulle for fellesskapet og a veere i et positivt samspill med andre. En del av den
sosiale kompetansen bestar i 8 mestre balansen mellom 3 ivareta egne behov og det 3 ta
hensyn til andres behov. Dette trenger mange barn stgtte til, og er en del av den bevisste
voksenrollen personalet i barnehagen ma inneha (Rammeplan 2017).
Personalet skal ;
e stgtte barnas initiativ til samspill og bidra til at alle kan fa leke med andre, oppleve
vennskap og leere a beholde venner
e samtale om normer for samhandling og invitere barna til 3 utforme normer for
samhandling i fellesskap
e stgtte barna i a ta andres perspektiv, se en sak fra flere synsvinkler og reflektere over
egne og andres fglelser, opplevelser og meninger
e stgtte barnai a sette egne grenser, respektere andres grenser og finne lgsninger i
konfliktsituasjoner
o forebygge, stoppe og felge opp diskriminering, utestenging, mobbing, krenkelser og
uheldige samspillsmgnstre.

Barnehagen skal fremme kommunikasjon og sprak
Tidlig og god sprakstimulering er en viktig del av barnehagens innhold. Personalet har en
viktig rolle i a involvere alle barna i samtaler og undring rundt bgker og fortellinger og i
hverdagen generelt. Barna laerer sprak og blir flinke til & uttrykke seg f@rst og fremst ved a
veere spraklig aktive. Personalet skal anerkjenne og respondere pa barnas ulike verbale og
nonverbale uttrykk og stgtte dem i deres sprakutvikling. Varierte og rike sprakerfaringer er
avgjerende for virkelig a forsta begreper og for a fa dybdeforstaelse. Lek med spraket
fremmer ogsa spraklig bevissthet. Gjennom dialog og samspill skal barna stgttes i a
kommunisere, medvirke, lytte, forsta og skape mening. Barnehagen skal anerkjenne og
verdsette ulike kommunikasjonsuttrykk og sprak, herunder tegnsprak og tegn-til-tale.
Personalet skal stgtte flerspraklige barn i @ bruke sitt morsmal og samtidig utvikle norsk
kompetanse(Rammeplan 2017).
Personalet skal;
e anerkjenne og respondere pa barnas ulike verbale og non-verbale uttrykk og stgtte
deres sprakutvikling
e stimulere barns verbale og non-verbale kommunikasjon og legge til rette for at alle
barn involveres i samspill og i samtaler
e sgrge for at alle barn far varierte og positive erfaringer med a bruke sprak som
kommunikasjonsmiddel, som redskap for tenkning og som uttrykk for egne tanker og
folelser
e vare bevisst pa sine roller som spraklige forbilder og veere lydhgre i kommunikasjon
med alle barn
o fplge med pa barnas kommunikasjon og sprak og fange opp og stgtte barn som har
ulike former for kommunikasjonsvansker, som er lite spraklig aktive, eller som har
sen sprakutvikling
e bidra til at spraklig mangfold blir en berikelse for hele barnegruppen, stgtte
flerspraklige barn i a bruke sitt morsmal og samtidig aktivt fremme og utvikle barnas
norsk-/samiskspraklige kompetanse.




BARNEHAGENS VERDI OG VISJON
I barnehagen har vi falgende grunnholdninger overfor barn, foreldre og medarbeidere:

o /rlighet: hos oss betyr dette at det skal vaere rom for apenhet. Vi gnsker a vaere
tydelige i kommunikasjonen med hverandre, samtidig som vi skal mgte hverandre
med ydmykhet. Det vi sier skal veere sant.

e Respekt: hos oss betyr dette at alle skal bli sett og verdsatt som den de er. Vi skal
vise toleranse for hverandre og bygge opp om retten til a veere forskjellige. Alle skal
bli tatt pa alvor.

e Omsorg: hos oss betyr dette at vi tar hensyn til hverandre og viser omtanke og
medfglelse. Vi tar oss tid til a lytte og er observante pa andres kroppssprak. Kos og
klem og trgst er en del av barnehagedagen.

e Tillit: hos oss betyr det at vi skal kunne stole pa hverandre. Nar vi opptrer erlig,
respektfull og viser omsorg sa skaper dette tillit.

Barnehagens visjon:

e Gode barndomsminner: hos oss betyr det at vi ser barnet, og vil veere med pa a
styrke dets selvfglelse, dets selvstendiggjgring og mestring i et samspill sammen
med andre. Gjennom omsorg og danning, lek og leering og i barnas medvirkning vil
dette sta sentralt.

BARNS MEDVIRKNING
FNs barnekonvensjon vektlegger at barn har rett til 3 si sin mening i alt som vedrgrer det, og
barns meninger skal tas hensyn til. Barnas medvirkning er sentralt for barns lzering og trivsel.
Personalet skal hgre pa barnas synspunkter, anerkjenne deres meninger og ytringer og la
dem oppleve at de har innflytelse. Barnas gnsker og behov skal mgtes med en apen og
anerkjennende grunnholdning. Det er viktig a passe pa at alle barn far mulighet til 3
medvirke, samtidig som det er viktig at barna ikke ma ta ansvar de ikke er rustet til 3 ta.
Mal:

e barna skal bli trygge pa a uttrykke sine tanker og meninger.

e barna skal fa oppleve innflytelse.

e barna skal fa medvirke til egen lzering.
Personalet skal:

e samtaler med barna enkeltvis og i gruppe — ansvarlige voksne som gir valg ut fra

barnas forutsetninger.

e stimulerer barna til a tenke selv og oppmuntres til & uttrykke tanker og meninger

e tar barna med i ulike gjgremal i barnehagen.

¢ ha god kommunikasjon med foresatte om hva barna er opptatte av

o vere lydhgre og anerkjenner hva barna er opptatte av her og na, og bygger videre

pa det
e endre planer etter barns behov her og na

SAMARBEID HJEM - BARNEHAGE

Barnehagen skal legge til rette for foreldresamarbeidet, ha god dialog med foreldrene og
ivareta foreldrenes rett til medvirkning. Barnehagen skal i samarbeid og forstaelse med
hjemmet ivareta barnas behov for omsorg og lek, og fremme laering og danning som allsidig
utvikling. Foreldrene og barnehagens personale har et felles ansvar for barnets trivsel og




utvikling. Samarbeidet mellom hjemmet og barnehagen skal alltid ha barnets beste som mal,
og grunnlaget for samarbeidet skal veere barnets trivsel i barnehagen.
Mal:
e foreldre og barna skal fgle seg velkommen i Vestnes familiebarnehage og fgle at
barnehagetilbudet er meningsfylt
o foreldrene skal vaere trygge pa at deres barn blir sett, far omsorg og mulighet til
utvikling
e vivil ha apent og gjensidig tillitsforhold til alle foreldre/foresatte
Personalet skal:
e vektlegge den daglige kontakten med foreldrene i hente- bringesituasjonen
e skal ha gjensidig respekt for foreldres ansvar og oppgaver i forhold til barnet
e ha god informasjon og kommunikasjon mellom hjemmet og barnehagen er viktig for
foreldresamarbeidet og for at barnet skal oppleve trygghet i barnehagen
e opplyse at SU(samarbeidsutvalget) er et viktig organ for foreldresamarbeidet og
foreldrenes pavirkningsmulighet i forhold til barnehagen
e ha foreldresamtaler/foreldremgter for alle minst to ganger i aret, og ellers ved behov

OVERGANG HIEM-BARNEHAGE
Ingen barn er like og behovene er derfor individuelle. Vaner, forutsigbarhet og trygghet er
viktig for en god tilvenning i barnehagen. Noen barn trenger lengre tilvenning enn andre. Det
er viktig at barnehagen sammen med foreldre legger til rette for at barnet far en trygg og
god start i barnehagen. Det vil bli tilbudt besgksdag fér sommerferien, der barnet er pa
bespk sammen med foreldre. Ved barnehageoppstart vil tilvenningen hos oss vare fra 3-5
dager, og foreldrene er aktive med i tilvenningen. Gjennom bruk av trygghetssirkelen tar vi
utgangspunkt i omsorg, lek, laering og danning gjennom hele dagen. Denne modellen er et
godt arbeidsverktgy for a kunne hjelpe, stgtte og forsta barna best mulig ut ifra deres
stasted. Vi skal eksempelvis hjelpe barna nar de har behov for stgtte til 8 komme inn i lek. Vi
skal kunne sette ord pa barnas fglelser og vi skal kunne forsta barnas uttrykk ut i fra
situasjonen de er i og ut fra barnas alder og modenhet. Dette er de voksne sitt ansvar og
oppgave.
Mal:

e bli kjent med hverandre

e blitrygg i hverdagen
Personalet skal:

e mgte barnets behov
utveksler informasjon og avklarer forventninger i oppstartsamtale med foreldrene
e vere forutsigbare, tydelige og til a stole pa
vaere imgtekommende og apne for a diskutere utfordringer

Trygghetssirkelen

Fokus pabamets behov
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OVERGANG BARNEHAGE-SKOLE

Barnehagen skal i samarbeid med foreldre og skolen legge til rette for at barna kan fa en
trygg og god overgang fra barnehage til skole og eventuelt skolefritidsordning (Rammeplan,
2017).

Barnehagen jobber malbevisst for at alle barn skal vaere trygge og godt forberedt til
skolestart og evt. SFO. Dette skjer i samarbeid med foreldre og skolen barnet skal begynne
pa. Barnehagen skal legge til rette for at barna har med seg ferdigheter og kunnskap slik at
de mgter skolen med nysgjerrighet og positiv forventning. Det legges til rette for en god
avskjed med barnehagen.

Barnehagen inviterer til avslutningssamtale hvor vi giennomgar barnets ulike
utviklingsomrader og eventuelt behov for tilrettelegging i skole og andre ting foreldre er
opptatt av. Der det er behov for mer tilrettelegging, etableres det samarbeid med skolen i
god tid f@r barnet begynner pa skolen. | foreldresamtalen vil pedagogene presentere et
samtykkeskjema. Der kan foreldre og barnehage i samarbeid gi skolen ngdvendig
informasjon om barnet. Lindesnes kommune har fastsatte rutiner for overgang fra
barnehage til skole og SFO.

Arets 5-arsklubb i Vestnes bestar av 3 barn. Vi samarbeider med Furulunden
familiebarnehage og Nettverksgruppa «Barn i Fokus».

Mal;

e gjgre barna trygge ved overgang barnehage-skole-sfo

o gifelles faglige og sosiale ferdigheter som grunnlag for skolestart/barnehagestart,
og avklare ansvar og forventninger mellom barnehage/skole/foresatte

Peronalet skal:

o tilrettelegge egne turer i skog og mark (sammen m/nettverksbarnehagene).

e lage et pedagogisk opplegg gijennom aret(til tider; sammen m/andre private
barnehager) der vi jobber med a skape fellesskapsfglelse, gvelse av konsentrasjon
og forberedelse til 3 kunne jobbe i store grupper uten a miste fokus. Vi jobber med
Trampoline-boka (revidert 2018), som er et praktisk verktgy som vil gi barna en
felles plattform innen ulike temaer de vil mgte i skolen, eksempel pa temaer i
heftet er; bokstaver, tekst, begreper og rim/regler, tall, telling, systematisering og
kategorisering. Samarbeid, konsentrasjon og selvstendighetstrening er ogsa en
viktig del i denne prosessen.

e besgker skolen hyppig, ser pa klasserommet, finner toalettene, leker i skolegarden,
ser hvor sfo holder til

Barnehagen fglger rutiner og mélsettinger som er gjeldende for alle barnehagene i
kommunen:
e besgk pa skole/sfo
e 8 retningslinjer om hva man kan forvente at de kan nar de entrer skolen.
e skape trygghet hos barna.
e overgangsskjema for alle barnehagene i kommunen, dette er et skjema vi gar
giennom med foreldrene pa foreldresamtalen.

SAMARBEIDSPARTNERE
Barnehagen samarbeider med ulike instanser:
e barnehageenheten

* ppt
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e andre barnehager
e skole/Sfo
e helsestasjonen
o familiesenteret
Madal for samarbeid:
e sikre at barn som lever under forhold som kan skade deres helse og utvikling far
ngdvendig hjelp og omsorg i rett tid.
e Dbidra til at barn far trygge oppvekstsvilkar.

STUDENTER | PRAKSIS
Barnehagen har plikt til a stille seg til disposisjon for gvingsoppleaering for
Barnehagelaererstudenter. Vi har i ar ingen studenter i praksis.

PLANLEGGINGSDAGER

| Ippet av barnehagearet kan det bli avviklet 5 planleggingsdager. Det vil bli 1 stk 30.09.22 og
3 stk planleggingsdager i hgst/vinter; 27.12.22/28.12.22 /29.12.22, da vil barnehagen veaere
stengt. Den siste vil ogsa bli brukt til utviklingsarbeid/kurs/prosjekt, det vil bli gitt beskjed i

god tid far.

HOVEDSATSINGSOMRADE:

SPRAK- OG SOSIALKOMPETANSE,

LEK & LLERING

Leken er veien til sma barns leering. |
leken legges grunnlaget for barnas
vennskap pa tvers av alder, sprak og
kulturelle ulikheter.

LIVSMESTRING & HELSE

Det a fremme barns psykiske helse,
handler om a gi barna en god
mestringsfglelse, god selvfglelse,
opplevelse av tilhgrighet og trygghet
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LEK & LARING,
LIVSMESTRING & HELSE

VESTNES FAM.BHG

"EN LERENDE
ORGANISASJON”

BARNEHAGENS

LERINGSMILI@

SPRAK- OG SOSIAL
KOMPETANSE

Barnets spraklige
kompetanse
pavirker utviklingen
folelsesmessig,
intellektuelt og
sosialt. Har man
ikke sprak til a
uttrykke det man
mener, tvinges man
til 3 mene det andre
uttrykker.




Sprak- og sosialkompetanse er dgrapner til lek, vennskap, kunnskap og demokrati.

A legge til rette for et rikt og stimulerende sprakmiljg, og stgtte barnas tilegnelse av sprak er
en av barnehagens kjerneoppgaver. Sprak, begrepsforstaelse og evne til 8 kommunisere med
andre er en forutsetning for @ kunne delta aktivt i et sosialt og kulturelt fellesskap.

Ved hjelp av sprak laerer barnet seg a forsta seg selv og omverden. Kommunikasjons og
sprakkompetanse er viktig bade for barnets liv her og na og for de mulighetene barnet har i
fremtiden.

Spraklige ferdigheter har mye a si for barnas trivsel og mestring i barnehagen, og barn med
god spraklig kompetanse vil ha gode forutsetninger for samspill med andre, deltakelse i lek,
og vennskap og lzering.

A tilegne seg sprak kan sammenlignes med et tre med enkeltelementene; rgtter, stamme,
grener og blader. Elementene pavirker hverandre, henger ngye sammen og utgjér en helhet.
Som treet vil ogsa sprakets elementer pavirke hverandre, henge ngye sammen og utgjgre en
helhet. Det unike barnet med sine egne forutsetninger anvender og utvikler sprakets
enkeltelementer til en helhet gjennom gjensidig kommunikasjon og samspill med andre.
«Sosial kompetanse er en forutsetning for a fungere godt sammen med andre, og omfatter
ferdigheter, kunnskap og holdninger som utvikles gjennom sosialt samspill» (Rammeplan
2017).

Personalet skal,

o tilrettelegge for gode og varierte sprakmiljger — sprakutviklende samtaler,
fortellinger, bgker, ord og begreper, opplevelser, aktiviteter...(dialogisk lesing).

e jobbe strukturert med snakkepakken/spraklgypa, praktisk sprakstimulering i
barnehagen

e veare undrende pa det barna vil fortelle

e stimulere barna til 3 kommunisere ved a vise interesse og stille spgrsmal til det
barna er opptatt av

e bruke rutinesituasjoner bevisst i sprakopplaeringen

e jobbe med; veere sammen og kanin & pinnsvin (se eget skriv)

e vare gode rollemodeller for barna i samhandling med andre

e |zre barna a mestre og a tilpasse seg selv ved - empati, selvkontroll, ansvarlighet,
samarbeid, selvhevdelse

Lek og laering er barnas viktigste arena, og den skal ha en fremtreden plass i var barnehage.
Vi vet at lek er viktig for den gir barna kunnskaper, ferdigheter og kompetanse pa mange
omrader.
«Leken skal ha en sentral plass i barnehagen, og lekens egenverdi skal anerkjennes»
(Rammeplan 2017)
Personalet skal;

e |zre barna larer sosial kompetanse gjennom voksenstgtte (Kanin & Pinnsvin;

turtaking, konfliktlgsning, empati, dele, samarbeide, si unnskyld...)

e skape vennskap pa tvers av alder, kjgnn og kultur

e respektere og forstar lekens egenart, legge tilrette

e vare en inspirator, tilrettelegge og veere gode rollemodeller

e pase at leken er bra for alle, vaere naer og delta nar det er behov
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e starte ny lek og se etter mangfoldet i leken og leketyper
e gileken tid og rom

e styrke var relasjonskompetanse voksen/barn, barn/barn.
e gibarna inntrykk og inspirere til fantasi og skaperglede

Livsmestring og helse skal vi gi barna for at de skal fgle trivsel, livsglede, mestring og fglelse
av egenverd, og forebygge krenkelse og mobbing.
Vi bruker ulike konfliktlgsningsmodeller, dersom det oppstar konflikter mellom barna. Vi har
en felles handlingsplan mot mobbing. Denne brukes som refleksjonsverktgy i
personalgruppa, og som en konkret handlingsplan dersom ugnskede situasjoner oppstar. For
a forebygge mobbing er humor og glede, bevisste holdninger og systematisk oppbygning av
gode relasjoner viktige elementer for 8 fremme vennskap, og et godt miljg preget av
livsglede
«Barnehagen skal ha en helsefremmende og forebyggende funksjon og bidra til 3 utjevne
sosiale forskjeller. Barnas fysiske og psykiske helse skal fremmes i barnehagen. Barnehagen
skal bidra til barns trivsel, livsglede, mestring og fglelse av egenverd og forebygge krenkelse
og mobbing» (Rammeplan 2017).
Personalet skal;

e styrke og forebygge relasjoner mellom alle aktgrer i barnehagen

e gibarna gode og varierte erfaringer med bevegelse, bade inne og ute, eks: disko,

minirgris, rollelek, sykling, turning, klatring ol
o ukentlig pa turer i ulike terreng; furulunden/lavvoen/toppturer i skogen ol, i all slags
veer

e tilby alle barn hviling/sovetid

e serverer sunne maltider, vi har varm mat 2-3 ganger i uka, frukt hver dag

e |age mat i barnehagen, men god hjelp av barna

e serverer fisk 1-2 ganger i uka

| temaarbeidene vi har utenfor dette i Igpet av barnehagearet, gnsker barnehagen a legge til
rette for undring og fordypning i det de er opptatte med. Her er det rom for endring av tema
og opplegg i forhold til barnas oppmerksomhet og interesse. Dette ved a ta dem med pa turer
eller aktiviteter som vi mener vil gi barna opplevelser og kunnskaper om emnet. Temaarbeid
basert pa barnas innspill og opplevelser innebzerer et hav av muligheter. Vare planer ma veaere
rammer som er fleksible og gir rom for nye interesser hos barna. Vi justerer underveis slik at
vi treffer barna der de er, alt fra a bruke barn og voksnes egen fantasi til 8 oppsgke kilder som
gir oss faktaopplysninger. Temaene i Igpet av aret, er knyttet til de sju fagomradene som er
nevnt i rammeplanen for barnehager.

Prosjekter vi har giennom barnehagedret;

KANIN OG PINNSVIN

Kanin og Pinnsvin er figurer (kosebamser) som barna mgter i ulike
hverdagssituasjoner i barnehagen. De symboliserer sosial kompetanse og
skal oppfordre og papeke nar barna gjgr hyggelige ting mot hverandre. De benyttes ogsai
forhold til de ulike temaene som blir tatt opp og kan komme med fine og leererike historier
til barna. Kanin og Pinnsvin er bestevenner, men kan oppleve at selv gode venner kan bli
uvenner iblant.
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Hva gjgr man da? Hvordan skal man egentlig forholde seg til hverandre? Vennebgkene
hjelper barna til 3 finne metoder for a klare disse utfordringene. | bgkene er det
sanger/aktiviteter som kan benyttes til de ulike temaene. Temaene i bgkene; Si unnskyld,
dele, vente pa tur, si stopp, roe seg ned, bli enige, snakke om det, samarbeide, spre glede,
vise fglelser.

SPRAKL@YPE
Spraklgype er delt inn i 4 hovedtema; Sprak & Leseaktiviteter, Sprakhverdag, Sprakvansker,
Overgang fra barnehage til skole.
Vi begynner med den kursleder anbefalte; Sprak & Leseaktiviteter.
Malet vart er a styrke det daglige arbeidet vart med spraklzaering i barnehagen gjennom ulike
leseaktiviteter.
Kompetanseutviklingspakken har tre kjiernekomponenter;

e Sprakleering

e Ulike mater 3 lese pa

e Lesing for alle
Lesing og samtaler rundt bgker har stor verdi for barnas sprakutvikling, viser skandinavisk
barnehageforskning. For a lykkes i arbeidet med barns sprak er det avgjgrende a
implementere sprak og leseaktiviteter i hverdagen.
Personalet har tilgang til eventyrkofferter som har blitt laget av de ansatte i barnehagen.
Eventyrkoffertene inneholder favorittbgker og konkreter/gjenstander som hgrer til bgkene.
Disse konkretene brukes sammen med teksten slik at barn som blir lest for har figurer fra
handlingen i boken for a stgtte seg underveis.
Bokkofferten har flere bruksomrader;
*norskoppleaering for flerspraklige barn.
*samlinger for hele eller deler av barnegruppen.
*|lesegrupper for alle barna i barnehagen, bade store og sma.
Rammeplanen understreker at personalet skal oppmuntre barna til a fabulere og leke med
sprak, lyd, rim og rytme.

HUSKEREGEL FOR HAYTLESING

1.La lesingen forega pa et egnet sted og til rett tid.
. Velg passende bgker.

. La det veere gay.

. Snakk, les og snakk sa om det dere har lest.

. Pek og forklar.

. Still spgrsmal.

. Gi positive tilbakemeldinger.

. Ga foran som et godt eksempel.

. La det veere lystbetont.

10. Les hver dag!

2
3
4
5
6
7
8
9
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BARNEHAGEN SOM PEDAGOGISK VIRKSOMHET

Barnehagen skal vaere en pedagogisk virksomhet som skal planlegges og vurderes. Barn og
foreldre har rett til medvirkning i disse prosessene. Malet med barnehagen som pedagogisk
virksomhet, er a gi barna et tilrettelagt tiloud i trad med barnehageloven og rammeplanen.
For a oppna dette skal barnehagen veaere en laerende organisasjon, og det pedagogiske
arbeidet skal veere begrunnet i barnehageloven og rammeplanen (Rammeplan 2017).

Planlegging:

Skal bidra til en gjennomtenkt og hensiktsmessig bruk av barnehagens menneskelige og
materielle ressurser, samt naermiljg og naturomrader. | barnehagen bruker vi
avdelingsmgter, personalmgter og planleggingsdager til 3 planlegge hverdagen. Vi snakker
med det enkelte barnet for a finne ut hva slags interesser de har og hva de” brenner” for, slik
at de blir tatt pa alvor. Pa foreldremgte, foreldresamtaler og garderoben, ber vi foreldre
komme med innspill til planlegging, slik at de kan medvirke i barnehagehverdagen. Ut fra
dette vurderes disse planene pa personalmgter. Manedsbrev blir skrevet av pedagogisk
leder i samarbeid med assistent, mens ukeplan blir skrevet av assistent i samarbeid med
pedagogisk leder. | drsplanen er de store linjene tegnet med gnsker for hvordan aret skal
veere. Pa manedsplaner og ukeplaner kommer detaljene og eventuelle korrigeringer og
endringer som fglge av vurdering av det som har veert. Gjennomfgringen av planene ma
veere sa fleksible at det gir rom for spontanitet og for barns medvirkning.

Dokumentasjon:
Barnehagen gir foreldre informasjon om hva barn opplever, laerer og gjgr i barnehagen.
Barns laering og personalets arbeid ma gjgres synlig, og det blir vurdert/evaluert i
personalgruppa. Foreldre har rett til 2 se dokumentasjon om egne barn. Det dokumenterte
arbeidet vart kommer frem ved at vi henger opp plakater med bilde og tekst pa veggene, vi
lager egne permer til barna hvor hvert enkelt barn samler sine tegninger gjennom arene og
bilder fra barnehagehverdagene ar for ar. Dette far barna til odel og eie nar de slutteri
barnehagen.
Barnas produkter som blir lagt i barnehagen i forbindelse med forskjellige temaer, blir sendt
med hjem.
Eksempler pa ulike former for dokumentasjon i barnehagen;

e manedsbrev/ukeplan

e bilder med tekst pa veggene

e tegninger/div barna lager

e observasjoner

e tras/alle med

e arsplan
e barnas perm
e inped-kort

e aktivitetsskjema(barnehagemix)
e MyKid (begynner med dette ca pa nyaret 2023)
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Vurdering:

Vurdering av arbeidet er lovpalagt. Arbeidet skal beskrives, analyseres og fortolkes. |
barnehagen bruker vi kartleggingsverktgy slik som Alle med og Tras. Vi observerer barn,
bade i aktiviteter og i samspill med barn og voksne, dette er noe vi gj@r for a sikre kvaliteten i
barnehagen. Til foreldresamtalene bruker vi i hovedsak Alle med skjemaet og eget
observasjonsskjema laget for barnehagen. Vurdering av de ulike aktivitetene i barnehagen,
vurderes fortlgpende av barna og av personalet. Vi bruker samlinger med barna som arena
for vurdering, personalet vurderer pa avdelingsmgter, personalmgter og planleggingsdager.
Vi haper at foreldrene er med pa a spgrre og undre seg underveis. Det viktigste
vurderingsarbeidet vi gj@r, er vurderingen av kvaliteten pa det daglige samspillet mellom
menneskene i barnehagen.

Progresjon:

Med progresjon menes fremgang, leering og utvikling. Progresjonsplanen beskriver hvordan
barnehagen arbeider med fagomradene som er beskrevet i rammeplanen for barnehagens
innhold og oppgaver. Fagomradene vil sjeldent opptre alene. Flere omrader vil veere
representert samtidig i temaopplegg og i forbindelse med hverdagsaktiviteter. Barnet laerer
ikke mer enn det menneskene bidrar til. Personalet skal bidra med impulser, materialer og
redskaper som kan videreutvikle en situasjon barn er opptatte av, da opplever barna at
deres initiativ blir lagt merke til, og at det de gjgr, har betydning for valg personalet tar.
Barnas rett til medvirkning ivaretas, og utforskning blir barnas inngang til a utvikle
kompetanse. Barnehagen skal sikre progresjon gjennom valg av innhold, arbeidsmater,
leker, materialer, og utforming av fysisk miljg. Arbeidet med fagomradene skal tilpasses det
enkelte barn og den enkelte barnegruppa. Barnas danningsprosesser skjer i mgte med
personalets valg og vurderinger.

Barnehagen er full av magi, en plass med barnehageglede i,
et sted hvor det settes spor, ¢ bdde Liten keropp og stor.
Hvor spledammen lean bLL tL et kjempestort hav,
en pinme lir en tryllestav, his du tor kan du bli hva du Vil
er du streng kan du Lett trylles snill.
Det er voksne der som Vil deg vel,
09 gjerne bli med pd et sprell, som gir bort omsorg og er din
venn, og fhr vite smellkyss igjen.
Og dette er ikke langt néer alt, hvis en dag alt gdr pa tverke-galt si fir du magisk kos og trast,
bade sommer, Vinter, Vdr og hpst. (.G.2013)
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FAGOMRADENE MED PROGRESJON

Barnehagen skal arbeide med de sju forskjellige fagomradene, og de skal vaere en
giennomgaende del av barnehagens innhold. Arbeidet med fagomradene skal oppleves som
en meningsfull og morsom del av barnas hverdag som tar utgangspunkt i barnas lek,
engasjement og bidrag. Barna skal utvikle kunnskap og ferdigheter innenfor alle de sju
fagomradene gjennom undring, utforskning og skapende aktiviteter. Barnehagen skal
benytte seg av ulikt materiell og utstyr, teknologi og digitale verktgy, spill, beker og musikk i
arbeid med fagomradene. Arbeidet med fagomradene skal fremme barnas trivsel, allsidig
utvikling og helse. Fagomradene gar ofte inn i hverandre og arbeidet med disse er

tverrfaglige.

Fagomrade: Mal; Tiltak;
Kommunikasjon, Barna far utforske og v' Samtaler om fglelser, tanker,
sprak og tekst utvikle sin meninger og erfaringer.
sprakforstaelse, v’ Presenterer bgker, har hgytlesning
sprakkompetanse og et hver dag.
mangfold av v’ Bruke biblioteket.
kommunikasjonsformer. v' Synge, bruke rim, regler, rytme, lyd og
Barna skal ha tilgang til ord for 3 lytte til spraket.
bgker, sa de bade kan v’ Tegne.
lese selv, og bli lest for v Bruke eventyr og fortellinger &
hver dag. forskjellige mater.
v’ Bruke spraklgypa/sprakkista.
v' Leke med spraket.
v' Kjennskap til alfabetet.
v Bruke billedbgker.
v Bruke benevning i alle
hverdagssituasjoner.
Kropp, bevegelse, Barna skal ha v Leere om hygiene.
mat og helse muligheten til 3 oppleve v Gi barna erfaringer gjennom lek og
bevegelsesglede, aktiviteter.
matglede og matkultur, v' Sansene
mentalt og sosialt v Variert og sunn kosthold.
velvaere og fysisk og v Bli kjent med kroppen.
psykisk helse. v" Omsorg.
v Inkludere barna i matlaging.
v Bli kjent med egne og andres grenser.
v' Turerinarmiljpet.
v' @ve og oppleve
finmotorikk/grovmotorikk.
Kunst, kultur og Barna skal fa v Bruke musikk
kreativitet muligheten til 3 utfolde v Ulike typer dans og bevegelse.
seg kreativt. v' Dramatisering.
Bli kjent med ulike v Rollelek.
kunstneriske og v' Formingsaktiviteter.
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kulturelle uttrykk, bli

Utkledning

kjent med ulike v' Oppleve og fa kjennskap til ulike
materialer og teknikker. formingsmateriell.
Utvikle egen kreativitet. v" Oppleve kino/teater.
v’ Leerer og kjenne til om
primarfargene.
v Bygge og konstruere(lego, klosser...)
Natur, miljg og Barna skal fa gode v' Vare ute hver dag, erfare ulikt veer.
teknologi opplevelser ved a ferdes v Ta turer utenfor barnehagens
i naturen og fa omrade-lengre turer.
grunnleggende innsikt i v Bruke bilder, sang og pekebgker.
natur, miljgvern og v"Innhente materiale til gjenbruk
samspillet i naturen. v' Gjgre aktiviteter ute som er mulig i
Oppleve a mestre nye forhold til aktuelt vaer; forming av sng,
teknikker. demninger i bekker, brenne bal,
plukke blomster, fange krabber.
Antall, rom og form | Oppleve glede ved a v' Rydde, sortere leker. Legge pa plass.
utforske og leke med v' Sang, rim og regler med matematisk
tall og former. innhold.
Utvikle barnas v’ Pusle puslespill.
matematiske v’ Jakte pa former, inne og ute.
kompetanse gjennom v Kim’s lek
lek, styrte aktiviteter og v' Konstruksjonslek
spontane v Perle, tegne, modellkitt.
hverdagsaktiviteter v Eventyr med antall i.
Etikk, religion og Barna skal fa kjennskap v Undre oss sammen med barna.
filosofi til fortellinger, v’ Filosofiske samtaler.
tradisjoner, verdier og v’ Lytte til barna.
hgytider i ulike v Snakke om normer og verdier.
religioner og livssyn. v Bli kjent med tradisjoner.
Oppleve glede over a v Inkludere.
glede andre. v Leere a respektere forskjellige
religioner og livssyn.
Naermiljg og Barna skal bli kjient med v' Turerinarmiljpet.
samfunn eget naermiljg, samfunn v Leere om de ulike funksjonene som
og verden. finnes i naermiljget (politi, bibliotek,
Oppleve a veere en del apotek, eldrehjem..)
av et stort fellesskap. v' Oppleve tilhgrighet i en liten gruppe.
v' Laere om temaer som demokrati,
likestilling og likeverd.
v’ Bli trygge i barnehagen, ute og inne.
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