
LENKESAMLING MATEMATIKK 

UNGDOMSSKOLEN 

Tall og tallregning 

Addisjon 

Subtraksjon 

Multiplikasjon 

Divisjon 

Divisjon 2 – når delingen ikke går opp 

Primtall 

Regning med desimaltall 

Negative tall 

Negative tall – eksempel på regning med gradestokk 1 

Negative tall – eksempel på regning med gradestokk 2 

Negative tall – eksempler på tekstoppgaver med de fire regningsartene 

Multiplikasjon av negative tall 

Divisjon av negative tall 

Overslagsregning – addisjon og multiplikasjon 

Overslagsregning – subtraksjon og divisjon 

Potensregning – Hva er en potens? (video fra 0.00 – 3.45) 

Potensregning – addisjon og subtraksjon 

Potensregning – multiplikasjon og divisjon 

Kvadrattall og kvadratrota 

Å løse opp parenteser 

Regnerekkefølge 

Regnerekkefølge med parenteser 

Delelighet 

Sammensatte tall, primtall og faktorisering 

 

Brøk og prosent 

Brøk 1 (video som gjennomgår hva brøk er, addisjon med brøk, subtraksjon med brøk, forkorting av 

brøk og utvidelse av brøker) 

https://www.youtube.com/watch?v=ZrPhd5vEj0I
https://www.youtube.com/watch?v=Ej45sLTwGHY
https://www.youtube.com/watch?v=io0Uu4nwG8w
https://www.youtube.com/watch?v=wqcDKAGePxA
https://www.youtube.com/watch?v=Ac4Rcfqkx50
https://www.youtube.com/watch?v=a3gIv3JclXw
https://www.youtube.com/watch?v=ZgTxM9QxKvg
https://www.youtube.com/watch?v=TtIcejm5gg0
https://www.youtube.com/watch?v=XCZvXvtXEaw
https://www.youtube.com/watch?v=ztnFhZhWutw
https://youtu.be/chx59_csHp0?t=89
https://www.youtube.com/watch?v=Kt02QGzAHkE
https://www.youtube.com/watch?v=jJPU7KZS6YM
https://www.youtube.com/watch?v=kp8rwlaSqVY
https://www.youtube.com/watch?v=c1q4bO_kMD8
https://www.youtube.com/watch?v=dLVh-C6oGa8
https://www.youtube.com/watch?v=um06V0hs254
https://www.youtube.com/watch?v=ozCUfoULlMo
https://www.youtube.com/watch?v=hAMJlTA5GHw
https://youtu.be/vQph3S3U1z4?t=162
https://www.youtube.com/watch?v=ht2tR9gUEC8
https://www.youtube.com/watch?v=nBDgrL0tg_o
https://www.youtube.com/watch?v=WJqKQwCebeE
https://www.youtube.com/watch?v=CZkgDPWi2ME
https://www.youtube.com/watch?v=3V9ik_CuxyE
https://www.youtube.com/watch?v=3V9ik_CuxyE


Brøk 2 (video som gjennomgår hva ekte og uekte brøker er, hva blandet tall er, hvordan vi 

multipliserer med brøker og hvordan vi gjør om fra brøker til desimaltall) 

Hvordan regne prosenten av et tall? 

 

Algebra 

Video som gjennomgår de vanligste reglene når vi regner med bokstaver 

 

Funksjoner og grafer 

Koordinatsystemet 

Hva er en funksjon? (Se video fra 0.00-3.10) 

Lage verditabell til en funksjon og tegne grafen i et koordinatsystem 

 

 

Geometri 

Konstruere midtnormal på et linjestykke 

Konstruere normal fra et punkt og ned til en linje 

Konstruere parallelle linjer 

Halvering av vinkler 

Konstruere 90° vinkel 

Konstruere 45° vinkel 

Konstruere 60°vinkel 

Konstruere 30° vinkel 

Konstruere 120° vinkel 

Konstruere 75° vinkel 

Finne den tredje vinkelen i en trekant 

Hva er en rettvinklet trekant? 

Hva er en likesidet trekant? 

Konstruere trekant med 60° vinkel og 45° vinkel 

Konstruere trekant med 60° vinkel og 90° vinkel 

Konstruksjon av firkant 

 

https://www.youtube.com/watch?v=e3C1Knaf6OM
https://www.youtube.com/watch?v=e3C1Knaf6OM
https://www.youtube.com/watch?v=sSPy_7MJBVA
https://www.youtube.com/watch?v=qzLRXLBgIZQ
https://www.youtube.com/watch?v=kqTd0ZOlRs0
https://www.youtube.com/watch?v=upkpnM8AD_4
https://www.youtube.com/watch?v=JEROCQRA-iA
https://www.youtube.com/watch?v=VKOPOeiV-7g
https://www.youtube.com/watch?v=p1olJ1Ad9y8
https://www.youtube.com/watch?v=3a4p8b5Fq1c
https://www.youtube.com/watch?v=sXFfDcOb7rk
https://www.youtube.com/watch?v=km_WS1m0EJ8
https://www.youtube.com/watch?v=DTI3Ao4Wxt0
https://www.youtube.com/watch?v=MKJu3GhMOWI
https://www.youtube.com/watch?v=jUqBvZznvv8
https://www.youtube.com/watch?v=o0gC7Vz6ldA
https://youtu.be/MdUqw5OsD_8?t=58
https://www.youtube.com/watch?v=CG_SSkAvdIs
https://www.youtube.com/watch?v=gbZM7lgweqA
https://www.youtube.com/watch?v=rQRLcMFeKKI
https://www.youtube.com/watch?v=M-qM7mc_z8E
https://www.youtube.com/watch?v=59RhATi3gIs
https://www.youtube.com/watch?v=witBTdTAh9Y
https://www.youtube.com/watch?v=witBTdTAh9Y


 

 

Likninger 

De vanligste måtene å løse likninger på: 

Løse likninger ved bruk av addisjon og subtraksjon. (Du kan begynne videoen på 1.25.) 

Flytte og bytt-regelen 

Løse likninger som inneholder parenteser 

Du finner flere gode videoer om likninger og andre emner HER. 

Eksempler på løsing av tekstoppgaver om likninger: 

Eksempel 1 (videoen inneholder flere eksempler) 

Eksempel 2 

 

Sannsynlighetsregning 

Trekking av baller 

 

 

På YouTube-kanalen Matematikkens verden finner du mange gode videoer om emner vi jobber med i 

matematikk. GÅ TIL KANALEN 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=zm8ZnHL_5cg
https://www.youtube.com/watch?v=EBIMhWS390g
https://www.youtube.com/watch?v=_phV_S4xwPc
https://www.youtube.com/c/JanneJensen/videos
https://www.youtube.com/watch?v=mFgy3ho6BT8
https://www.youtube.com/watch?v=pv96hotgpTs
https://www.youtube.com/watch?v=imwgFgiQeZg
https://www.youtube.com/c/JanneJensen/videos

